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Verranno mosirate e insegnate soluzioni rapide ed efficaci di autodifesa
per pofersi districare da situazioni di pericolo,
aumeniando le capacifd di reazione e accrescendo le proprie sicurezze.

~ k Mercoledi 12 - 19 - 26 febbraio 2025
~ : www.vta-i.org dalle 19.30 alle 20.30 - Presso palestra scuola
primaria “Ten.Eger” Via Roma, 5 MUSSOLENTE VI
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